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__ORGANISATION PEDAGOGIQUE
DE LA FORMATION -

La formation est obligatoire pour les entreprises et la durée de validité
du certificat de « Sauveteur Secouriste du Travail » est de 24 mois.

Durée

2 formations possibles :
e La formation initiale qui
nécessite 14 heures
* Lamise ajour des
compétences du SST,
a faire tous les 2 ans
(MAC) en 7 heures.

Qualification
du formateur

Le formateur est titulaire d'un
certificat de « Formateur SST »

ou de « Formateur de
formateur SST » valide.

Effectif

La formation est dispensée a
un groupe de4a 10
personnes maximum pour
permettre une interaction
optimale entre l'instructeur et

les participants et privilégier la

qualité de I'apprentissage.
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Formateur

Le formateur a généralement
une activité pratique dans le
domaine des premiers secours,
posséde une expérience sur le
terrain, et est certifié et a jour
de MAC.
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Mode de Programme
validation de formation

Le certificat de Sauveteur
Secouriste du travail sera
obtenu, selon les normes de
I'IRNS, dés lors que les
domaines de compétences
seront acquis suite aux 2
épreuves de certification.

2 domaines de compétences :
* Intervenir face a une
situation d'accident du
travail
e Contribuer a la prévention
des risques professionnels
dans I'entreprise



DEROULE DE LA FORMATION

A lissue de la formation, le participant sera capable de connaitre les bases
de prévention, rechercher les risques, examiner une victime, alerter les
secours et porter assistance jusqu’a la prise en charge des secours.

Nous nous sommes équipés de matériel SST de pointe pour améliorer
votre expérience de formation et garantir des sessions efficaces !

Act ¥ Fast

Anti Choking Trainer
www.actfastmed.com
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Matin Aprés-midi
e Lesenjeuxdela e Déterminer les risques
prévention persistants
e |dentifier le r6le du SST e Donner l'alerte
e Prévenir les risques e |avictime saigne abondamment
Matin Apreés-midi
e Gérer un étouffement e Le malaise
e Lavictime ne répond pas e Les brdlures
mais elle respire e Les plaies
e Lavictime ne répond pas et e Les traumatismes

ne respire pas Epreuves certificatives



NE PRENEZ PAS DE RISQUES AVEC LA SECURITE
DE VOS EME (ES, FAITES mN:l[A]ij

Par telephone '

D3 88 30 78 3(

elan@elan-rormatic
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