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Métiers du sanitaire et service à la 
personne : 
 
Accompagnant Educatif et Social 
Aide-soignante 
Auxiliaire de puériculture 
Infirmier 
Ambulancier 

 

 

 

Lieu de 
formation 

Elan Formation  
ELAN – 9 rue des Frères – 57100 THIONVILLE 

Dates de 
formation 

Du 21 octobre 2024 au 6 février 2025 
35 heures / semaine - Du lundi au vendredi 

De 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00 

Durée 300 heures en centre et 140 heures en entreprise 

Prérequis et 
population 
concernée 

Demandeur d’emploi ou inscrit en Mission Locale et ayant validé son projet professionnel  
Motivation à suivre la formation dans sa totalité 
Appétence pour les métiers du sanitaire et social 

Nombre de 
places 

10 places 

Objectifs 
pédagogiques et 
sorties visées 

L’objectif de la formation est de préparer les candidats aux modalités d’accès aux formations du secteur 
sanitaire et social et à mieux engager leur parcours de formation. 

 
 
 
         
 
 
 
 

Programme 

Programme de formation totalement individualisé en fonction du niveau de départ du candidat : 

• Accueil et Bilan 

• Techniques de Recherche d'Emploi (TRE) 

• Perfectionnement bureautique 

• Communication orale et écrite, savoir être et confiance en soi 

• Préparation aux périodes de mises en situations professionnelles 

• Savoir Être en adéquation avec la structure d’accueil 

• Connaissance du secteur sanitaire et social et des métiers sur le territoire de Strasbourg 

• Préparation aux épreuves écrites et orales 

• Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail (SST) 

Moyens 
pédagogiques et 
supports 

Formation active et participative, comprenant des exercices pratiques et des études de cas.  
Les supports de cours et exercices sont donnés, expliqués et corrigés par un formateur salarié d’Elan de 
manière individualisée. Un poste informatique mis à disposition par stagiaire. Formation en présentiel et 
distanciel 

Renseignements 
et inscriptions 

Renseignements : Téléphoner à ELAN au 03 88 30 78 30 

Adresse de 
l’Information 
Collective 

17 septembre 2024 à 9h00 / 2 octobre 2024 à 9h00 / 15 octobre 2024 à 9h00 
ELAN – 9 rue des Frères – 57100 THIONVILLE 

Tests de positionnement, entretien de motivation. Se présenter avec un CV. 

Partenaires 

 

Métiers du social : 
Assistant de service social 
Educateur Spécialisé 
Educateur Technique spécialisé 
Educateur jeunes enfants 
Conseiller en économie sociale et familiale 
Technicien.ne de l’intervention sociale et 
familiale 
Moniteur éducateur 


